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10 Sektorpartnerskabsmgde — SUM, SST, praksissektoren og det private sundhedserhverv

Orientering fra Sundhedsministeriet

Helt kort fra SUM. COVID-19 er ikke laengere en samfundskritisk sygdom pr.10.09.21. Den er stadig almen
farlig, og det er Sundhedsministeren der fastlaegger dette, med bidrag fra sundhedsfaglige forskere. De
tidligere C-19 relaterede restriktioner er derfor ikke mulige lzengere. Situationen kan zndres, hvorved
status til samfundskritisk sygdom igen kan blive indfgrt med kort varsel, for igen, hvis ngdvendigt, at
indfgre relevante C-19 restriktioner.

Test af sundhedspersonale - anbefalinger

e Sundhedspersonale der ikke er vaccineret, anbefales, at fa lavet to test ugentligt.
e  @vrigt personale, der har taet kontakt til sarbare, og er vaccinerede eller har tidligere haft C-19,
anbefales, at fa lavet test en gang om ugen.

Regler for gravide

Der er ikke lzengere mulighed for gkonomisk kompensation pga. C-19 nar man hjemsendes. Er man i gget
risiko, anbefaler SST, at gravide i uge 28 bgr omplaceres eller hjemsendes, hvis man har taet kontakt til sma
bgrn elle har seerlig risiko for, at blive smittet med C-19. (Kontakt endelig SST hvis | er i tvivl om hvad | skal
og bgr!).

Personer der ikke vil vaccineres, eller testes

Nogle pt. ikke vil vaccineres eller testes, eller bruge mundbind i de situationer hvor det stadig kan veere
relevant. SUM’s vurdering er, at det er den enkelte praktiserende laege der ma tage stilling til dette, man
kan ikke naegte pt. behandling. Der bliver arbejdet pa nye retningslinjer fra SST.
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Opdatering af vejledning for nserkontakter

Galder for alle

Helt overordnet: Hvis man bor sammen med en person der er smittet med C-19, eller har haft direkte
fysisk kontakt, f.eks. kys og/eller kram, eller har befundet sig indenfor 1 meters afstand i 15 min. eller over
lzengere tid, eller pa anden made har direkte vaeret i kontakt med smittefarlige sekreter, bliver man
betragtet som naerkontakt.

e Har man brugt relevante vaeernemidler, er man ikke nserkontakt!

e Erduvaccineret eller har du haft C-19, indenfor de sidste 12 mdr., skal du ikke isoleres som
naerkontakt, men tage test pa 4 og 6 dagen. SUM anbefaler dog, at man bliver vejledt af
CORONALINJEN i disse situationer.

e Har man varet syg med C-19 indenfor de sidste 3 mdr., skal man ikke gentestes, da man risikerer
falsk positiv test

Anbefalinger om generelle smitteforebyggende tiltag

e Vil man fortsat minde sine kunder om de 6 gode rad ift. smitteforebyggelse, er man meget
velkommen til at bruge denne skiltning pa klinikkerne, for at understgtte hensigtsmaessig
smitteforebyggende adfeerd.

e Understgt god handhygiejne: adgang til handvask og stil gerne handsprit frem

e Man ma gerne have kaffemaskiner, aviser, blade osv. fremme, men det er vigtigt at renggre
overflader hyppigt, hvor det giver mening. Bade i ventevaerelser, i behandlingsrum osv.

e Luft gerne ud regelmaessigt.

e Er man syg, med symptomer der kunne tyde pa C-19, skal man fortsat blive hjemme

Orientering fra Sundhedsstyrelsen

e Status for anbefalinger for gravide under COVID-19. Man er i gang med, at opdatere retningslinjer
for gravide og C-19 i sundhedsvaesenet med baggrund i den forskning der foreligger, i samarbejde
med relevante fagpersoner. Seerligt med fokus pa gravide i tredje trimester.

e Status for revaccination. Der skal laves en konkret vurdering i DK, der er i gang. Der kommer ogsa
en afklaring snart pa krydsvaccination for sundhedspersoner.
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